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《周記一則—發現生活中的美》 

十一月一日至十一月七日 

    這個星期猶如一部電影一樣，不斷播放着生活中的美事…… 

    星期一放學後，我已經完成所有功課，便在家裏無所事事，所以決定到公

園放鬆一下。到了公園後，那一排排整齊的銀杏樹葉子呈橙黃色的，它們輕輕

地，慢慢地飄落下來，就像秋婆婆給大地媽媽鋪上了一條金黃的毯子，美麗極

了!在這裏，我感受到大自然的美。 

    星期三，我下午從學校回來，忽然覺得全身無力，媽媽看到我這樣便嚇壞

了，一會兒摸摸我的額頭，一會兒給我換冰袋。她不辭勞苦地照顧我，看着她

疲憊不堪的樣子，我心裏不禁泛起絲絲歉意。就這樣，我在媽媽的細心照顧

下，迷迷糊糊睡着了。這天，我十分感動，並感受到母愛的美。 

    星期四，因為我昨天生病了，沒有上學，同學知道我生病了，都紛紛過來

關心和問候我的病情，她們對我的關愛讓我感受到友情的美。 

    透過生活中的觀察，我學到感恩和珍惜我所擁有的一切，只要我們多觀察

身邊的人和事，就可以發現美是無處不在的。 


